SER SOCIO DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

DESCONTOS

EM SERVICOS DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

CRUZ VERMELHA CRUZ VERMELHA +
PORTUGUESA PQIITIIGII_ESA
CENTRO CLINICO de Coimbra
o Teleassisténcia 24h/dia » Servicos de saude diversos (ex.: Clinica Geral, Oftalmologia,

Revalidacao de carta de conducgao, Psicologia, e outros);
DELEGAGAO DE COIMBRA
» Servicos de enfermagem:;

¢ Empréstimo de ajudas técnicas, sujeito a marcagdo prévia e

disponibilidade; * 20% em Analises Clinicas (Tabela Particular);
e Direito de voto em assembleias gerais e noutras atividades da

Delegacdo (ex.: campanhas, colaboracao em projetos, etc.);
¢ Newsletter gratuita via e-mail

o Oferta do 1.° electrocardiograma.

EM EMPRESAS PARCEIRAS

TRANSPORTES E COMBUSTIVEIS

-y o/

COMBOIOS DE PORTUGAL

« 0,08€/litro combustiveis Ultimate; e 20% nos comboios Alfa Pendular e Intercidades, em
Classe Conforto ou 1.7 Classe, e hos comboios
¢ 0,06€/litro combustiveis Simples (Invigorate e GPL). Inter-Regionais e Regionais.

Nos dias 11 de cada més + 0,02€/litro de desconto.

e 20% vidros de rede;
e 20% escovas Bosch;

GLASSDRIVE® *« 10% peliculas auto e de arquitetura.
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SAUDE E ESTETICA

Alberto ocuLisTa farmaciacoimbro

¢ 30% Lentes de contacto; e 5% Medicamentos Sujeitos a Receita Médica - Marca*

¢ 30% Lentes oftalmoldgicas; e 5% Medicamentos Sujeitos a Receita Médica
¢ 15% Servigos Audiologia; - Genéricos*

e 30% Produtos de manutengao lentes de contacto; e 5% Medicamentos Nao Sujeitos a Receita Médica;

e 30% Armacgodes, exceto Cartier; e 5% Dermocosmética e Outros Produtos de Saude.

e 30% Oculos de sol, exceto Cartier;
e 120€ de desconto na compra de armacdes e Lentes
com antirreflexo; *em medicamentos com PVP > = 69,13 EUR aplica-se
e Consultas gratis de Optometria/ Contactologia; desconto de 1,5 Eur
e Facilidades de pagamento até 12x S/juros;
¢ Realizacao de rastreios visuais;
e Oferta de vouchers; Valor igual aos descontos revertido em donativo para a
¢ Envio de Newsletters. CVP - Delegacgao de Coimbra.

Estes descontos sdo todos diretos e ndo sdo cumulativos com qualquer outra promog¢do ou campanha em vigor na respetiva empresa
parceira.
Usufruir dos referidos beneficios implica a apresentacdo de cartdo identificativo ou outro comprovativo valido.

Os colaboradores e familiares diretos dos socios e colaboradores usufruem também dos mesmos beneficios nos parceiros acima
mencionados, exceptuando em servicos da CVP e nos parceiros BP e CP.

CRUZ VERMELHA @ COIMBRA



SER SOCIO DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

DESCONTOS

SAUDE E ESTETICA

§ ORT{ JSTAR

PLANOB Comeércio de Material Ortopédico, Lda

¢ 10% em todos os servicos (exceto os realizados por e 10% em flebologia;
parceiros externos, campanhas ou e 5% em ortopedia e ajudas técnicas.
packs promocionais);
e Atribui na ficha de cliente pontos por cada compra,
sendo que 1€ = 1 ponto e cada vez que atinja os
250 pontos tera direito a 5€ de desconto em servicos.

ARTZIMIS @
CABELEIREIRO dever Beauty
* 10% em todos os servigos * 20% em todos os servicos
= = ® ¢ Aula experimental gratis;
Ra pl d, 5 F Itl&we I I e 10% na mensalidade + 1.7 consulta de nutricao;
COIMBRA e Aula fisica gratis.
PHIVE LAGRIMAS HEALTH CLUB PHIVE CELAS FITNESS CLUB PHIVE LEIRIA HEALTH CLUB
e 47,50€ Wellness Pack + oferta da e 25,00€ Wellness Pack + oferta da e 25,00€ Wellness Pack + oferta da
inscricao inscricao inscricao
e 10% na mensalidade ¢ 11,90€/semana Acesso Total ¢ 11,90€/semana Acesso Total
e 30% ha anuidade e 9,27€/semana Acesso total e 9,27€/semana Acesso total
e 39,95€ na anuidade de acesso (grupo de 3 elementos) (grupo de 3 elementos)
aos 3 clubes + grupo 3 elementos e 9,90€/semana Acesso parcial e 9,90€/semana Acesso parcial

HOTELARIA E RESTAURAGAO

Ly
HOTEL DONR INeS
COIMBRA
¢ 15% em alojamento com reserva direta;

¢ 10 % em todos os restantes servicos ("Ego Lounge Bar" e

"Restaurante A Garga”). Continue
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Estes descontos sdo todos diretos e ndo sdo cumulativos com qualquer outra promog¢do ou campanha em vigor na respetiva empresa
parceira.

Usufruir dos referidos beneficios implica a apresentacao de cartao identificativo ou outro comprovativo valido.

Os colaboradores e familiares diretos dos sécios e colaboradores usufruem também dos mesmos beneficios nos parceiros acima
mencionados, exceptuando em servigos da CVP e nos parceiros BP e CP.

CRUZ VERMELHA @ COIMBRA



